MASSZAZSOK

Relaxalo/ Pihentet6 masszazs: A levendulaolaj test és lélek szamara egyarant
erés nyugtato hatassal bir. Kivételesen eredményes faradtsag, kimertltség
kezelésében. A granatalma olaj segit megdrizni a testi-lelki fiatalsagot.

Keringésjavito masszazs: A borsmenta-rozmaring olaj hatéanyaga
gyulladascsdkkentd, ezaltal segiti az izom-és izileti fajdalmak enyhitésében.

Hangulatjavité masszazs: A gyombér-lime olaj kellemes illatt olaj, hatasoara a
bér selymes tapintasu lesz.

Spiritualis masszazs: A yogi masszazsolaj masszazs kézben a vendég teste
felfrissil, elméje megtisztul, egyuttal a negativ gondolatokat is eltinnek, mintha
soha nem is lettek volna.

For-Him masszazs: A For-Him olaj a bér mélyebb rétegébe jutva puhitja,
hidratalja a bért.

Bortaplalo-hidratalé masszazs: Az aloé-vera kivonatnak kdszonhetéen alkalmas a
vizhianyos bér hidratasasara, emellett sokréti gyogyhatasa van.

Egzotikus masszazs: Az egzotikus Kékusz-csokoladé olaj, a frissité kékusz és a
selymesen finom csokoladé mamoritéan édes illatoceanjaba valé mertilés soran
barsonyosan selymessé valik a bor.

Masszazsok valaszthato idétartama:
20 perc 8.000Ft
45 perc 14.500Ft

Talp masszazs: *A szervezet megfelel6 mikodésére kihaté masszazs. Méregtelenit,
beinditja az 6ngyogyité folyamatokat.

Kopoly masszazzsal: *A bor kipirosodik ezen a tertileten jelezve, hogy a szévetek
anyagcseréje megélénkll a vakuum segitségével a szévetek lazulnak, a letapadasok
Sfelszakadnak”, a sértilések utani duzzanatok csékkennek.

Gyerek masszazs (4-12 év): *A gyerekmasszazs minden korosztaly szamara az
egyik legjobb regeneraciot forma, viszont tudomanyosan bizonyitott tény, hogy a
gyerekkorban alkalmazott masszazs ezen feltl is szamtalan pozitiv, -és egészligyi
hatassal bir.

Kleopatra kincse masszazs: *hatasa a bdr intenziv hidratalasa, taplalasa, a méz a
tejszin és a joghurt az ellazulast elésegitése, az idegrendszer megnyugtatasa é s a
stressz csOkkentésé. A masszazs a test méregtelenitését, a vér-és a nyirokkeringés
serkentését, valamint az immunrendszer erésitését is tamogatjuk.

A modern Gua sha masszazs: gyengéd, pihentetd és hihetetlentil
hatékony. Ha enyhe nyomassal és a megfeleld olajjal végzik, az segitheti a
kovetkezéket: *Csokkenti a duzzanatot és a folyadék-visszatartast,
Fényesiti és feszesiti a bért Javitja a nyirokelvezetést és a

vérkeringést Enyhiti az izomfeszultséget Hosszu tavon tamogatja a
kollagéntermelést

Bejelentkezés/ idépont kérés: Flamingdé Wellness Hotel****-Wellness Recepcion
Személyesen, vagy telefonon: +36 87 688-101

v
“\ FLAMINGO

*hok

WELLNESS ES KONFERENCIA HOTEL



